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RESOLUCION No. 374 DEL 29 DE JULIO DE 2024

“Por la cual se expiden los Lineamientos Técnicos, Administrativos, Estdndares y las condiciones minimas
para el modelo de atencién del Programa de Alimentacion Escolar en las sedes educativas ubicadas en
zonas rurales dispersas’

EL DIRECTOR GENERAL DE LA UNIDAD ADMINISTRATIVA ESPECIAL DE ALIMENTACION ESCOLAR
- ALIMENTOS PARA APRENDER

En uso de sus facultades legales y reglamentarias, en especial las conferidas por Decreto 1075 de 2015 y,
por el articulo 189 de la ley 1955 de 2019 y en especial las contenidas en el Decreto 218 del 14 de febrero de
2020.

CONSIDERANDO:

Que la Constitucién Politica de Colombia, en su articulo 67 define la educacion como “un derecho de la
persona y un servicio publico que tiene una funcion social; (...)", asimismo, establece de manera clara que
“Corresponde al Estado regular y ejercer la suprema inspeccion y vigilancia de la educacioén con el fin de
velar por su calidad, por el cumplimiento de sus fines y por la mejor formacion moral, intelectual y fisica de los
educandos; garantizar el adecuado cubrimiento del servicio y asegurar a los menores las condiciones
necesarias para Su acceso y permanencia en el sistema educativo.”, el que se vincula con el articulo 44
superior referente a los derechos fundamentales de los nifios.

Que la Corte Constitucional en la Sentencia T457 de 2018, sefiald qué el derecho a la educacién tiene un
nucleo esencial que se compone del acceso y permanencia al sistema de educativo. En este contexto,
el PAE constituye una estrategia para lograr ese nucleo del derecho sin que, con ello, el PAE se pueda
elevar a derecho por si solo.

Que el Decreto 1075 de 2015, Unico Reglamentario del Sector Educacion, en su articulo 2.3.1.6.3.2 define al
Fondo de Servicios Educativos, como “(...) cuentas contables de los establecimientos educativos,
creadas como un mecanismo de gestion presupuestal y ejecucion de recursos para la adecuada
administracion de sus ingresos y para atender sus gastos de funcionamiento e inversién distintos a los de
personal’.

Que el precitado decreto, en el articulo el articulo 2.3.10.4.3. dispone las funciones de las entidades
territoriales en relacién con el Programa de Alimentacién Escolar — PAE, precisando al tenor del numeral 10,
literal ) la facultad de transferir a los Fondos de Servicio Educativos los recursos necesarios para atender el
servicio de alimentacion escolar, cuando se den las condiciones a las que se refiere el articulo 3 de la Ley
2167 de 2021 y conforme a los lineamientos expedidos para este fin por la UAPA.

Que el decreto 2018 de 2020 sefiala que la Unidad Administrativa Especial de Alimentacion Escolar,
Alimentos para Aprender, tiene como uno de sus cinco objetivos especificos el “Proponer modelos de
operacion para fortalecer la territorialidad en esta materia”; en consecuencia, atendiendo las dinamicas y
particularidades de los territorios, por lo cual se hace necesario la definicién de lineamientos técnicos que
permitan orientar a las Entidades Territoriales en cumplimiento del objetivo sefialado.

Que la Alimentacién Escolar debe responder a una politica publica de la Nacién, orientada por el Ministerio
de Educacion Nacional en articulacion con la Unidad Administrativa Especial de Alimentaciéon Escolar
UApA, formulada en el marco de los lineamientos generales de la seguridad alimentaria y nutricional y
ejecutada por las Entidades Territoriales, la cual debe incorporar la diversidad de las costumbres
alimentarias, las condiciones de mercado de cada region y su contexto, la infraestructura de las
instituciones educativas y dinamicas de operacion territorial, entre otros.

Que segun el Departamento Administrativo Nacional de Estadistica (DANE, 2020), las privaciones
mas comunes en el area rural dispersa se relacionan principalmente con educacion (35%), trabajo (25,6%) y
nifiez y juventud (14%). Alrededor de 14% de los nifios y nifias que habitan las zonas rurales dispersas
presentan problemas de asistencia y rezago escolares, oferta de servicios de cuidado para la primera
infancia, y proteccion frente al trabajo infantil.

Que, segln estudios de la misma entidad, las poblaciones rurales estdn mas expuestas a las
dificultades derivadas de la inseguridad alimentaria, lo que se traduce en una mayor vulnerabilidad de
nifias, nifos, adolescentes y jévenes en términos nutricionales.

Que la Resolucion 00335 de 2021, expedida por la UApA, define los lineamientos técnicos, administrativos y
financieros del programa de alimentacién escolar y tiene como objetivo general establecer las condiciones para
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suministrar un complemento alimentario que contribuya al acceso, la permanencia, la reduccion del
ausentismo, y al bienestar en los establecimientos educativos durante el calendario escolar y en la jornada
académica de los nifios, nifias, adolescentes y jovenes registrados en la matricula oficial desde preescolar
hasta basica y media, fomentando habitos alimentarios saludables y aportando al logro de las
trayectorias educativas completas con resultados de calidad.

Que la disposicidn referida, en el articulo primero, principio 4, sefiala lo siguiente: “Enfoque diferencial
Territorial. Reconocer las particularidades de los territorios dentro de la diversidad regional y local,
articulando con oportunidad a la nacion y los territorios, en los diferentes aspectos del PAE y con los otros
sectores; El enfoque territorial debe ir de la mano con la preferencia en la adquisicién de bienes y servicios
locales.”

Que la Ley 2167 de 2021 “por medio del cual se garantiza la operacion del programa de alimentacion escolar
- PAE - durante el calendario académico” autoriza en su articulo tercero a las Entidades Territoriales
encargadas de la prestacion del PAE a realizar transferencias a los Fondos de Servicios Educativos de los
Establecimientos Educativos, para que éste se ejecuté a través de las Asociacion de Padres de Familia o
Juntas de Accion Comunal en las zonas rurales, disposicion reglamentada por el Decreto 846 de 2023
y cuyo objetivo fue modificar y adicionar en lo pertinente el Decreto 1075 de 2015.

Que el articulo 5 del Decreto 0846 de 2023 establece como obligacién y responsabilidad de la
Unidad Administrativa Especial de Alimentacion Escolar — Alimentos para Aprender, definir los lineamientos
técnicos, los estandares y condiciones minimas para garantizar la implementacion del PAE atendiendo lo
previsto en el articulo 3 de la ley 2167 de 2021 y contribuyendo al reconocimiento de las particularidades
de los territorios dispersos.

Que en las bases del Plan Nacional de Desarrollo 2022-2026 “Colombia Potencia Mundial de la Vida” en
la transformacién “Derecho humano a la alimentacién” desde el entorno educativo, se llegard
progresivamente a una cobertura universal del Programa de Alimentacién Escolar (PAE), con modelos de
operacion diferencial, pertinencia territorial y enfoque étnico, con el fin de contribuir al derecho humano a la
alimentacién de las nifias, nifios, adolescentes y jovenes del sistema educativo mas alla del calendario
escolar. Se fortalecera el territorio, privilegiando la participacion de las comunidades en la operacion y el
control social con transparencia del PAE y se brindara asistencia técnica a las secretarias de educacion para
el fortalecimiento de entornos escolares saludables y el desarrollo socioemocional orientado a una
alimentacion saludable, la practica de actividad fisica y de higiene en el consumo de alimentos.

Que la Ley 2294 de 2023 “Por el cual se expide el plan nacional de desarrollo 2022- 2026 “Colombia potencia
mundial de la vida” y el documento denominado Bases del Plan Nacional de Desarrollo 2022 - 2026,
constituyen el Plan Nacional de Desarrollo - PND para el periodo 2022 - 2026 que se estructura en
cinco (5) ejes de transformacién asi: 1. Ordenamiento del territorio alrededor del agua, 2. Seguridad humana
y justicia social, 3. Derecho humano a la alimentacién. 4. Transformacién productiva, internacionalizacion y
accion climatica y 5. Convergencia regional; y bajo cuatro ejes transversales asi: 1. Paz total. 2. Los actores
diferenciales para el cambio. 3. Estabilidad macroecondmica y 4. Politica Exterior con enfoque de género.

Que el eje de “Transformacion 2. Seguridad humana y justicia social’, B. Superacién de privaciones
como fundamento de la dignidad humana y condiciones basicas para el bienestar. 3. Educacién de
calidad para reducir la desigualdad. j. Por un Programa de Alimentacién Escolar (PAE) més equitativo, que
contribuya al bienestar y la seguridad alimentaria”.

Que el eje de “Transformacion 3. Derecho humano a la alimentacién”’, busca una transformacion para que el
campo sea productivo, tecnificado y que los campesinos cuenten con las tierras, herramientas tecnologicas y
financieras para hacerlo realidad, a través de una C. Adecuacion de alimentos, 2. Practicas de alimentacion
saludable y adecuadas al curso de vida, poblaciones y territorios. b. Entornos de desarrollo que incentiven la
alimentacién saludable y adecuada-, para que desde el entorno educativo se llegue progresivamente a
una cobertura universal del Programa de Alimentacion Escolar (PAE), con modelos de operacion
diferencial, pertinencia territorial y enfoque étnico, con el fin de contribuir al derecho humano a la alimentacion
de las nifas, nifios, adolescentes y jovenes del sistema educativo.

Que, en mérito de lo expuesto, se hace necesario definir y establecer los Lineamientos
Técnicos, Administrativos, estandares y las condiciones minimas para el modelo de atencion del
Programa de Alimentacion Escolar en las sedes educativas ubicadas en zonas rurales dispersas a través de
esta resolucion:

RESUELVE:
Articulo 1. Objeto: Definir y establecer los Lineamientos Técnicos, Administrativos, Estandares y

las Condiciones Minimas para el modelo de atencion del Programa de Alimentacion Escolar en las
sedes educativas ubicadas en zonas rurales dispersas.
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Articulo 2. Ambito de aplicacion: Las disposiciones previstas en el presente acto administrativo deberan
ser aplicadas para las entidades territoriales, los operadores y todos los actores del programa mencionados
en el articulo 2.3.10.4.1 del Decreto 1075 de 2015 adicionado por el Decreto 1852 de 2015. A su
vez, las Asociaciones de Padres de Familia - APF o las Juntas de Accién Comunal — JAC, cuando
concurran como operadores de conformidad con lo previsto en la Ley 2167 de 2021 y el Decreto 846 de
2023.

Paragrafo 1: Los lineamientos descritos en la presente resolucion, deberan considerar las condiciones
técnicas, administrativas, financieras y operativas previstas en la Resolucién 00335 de 2021 y sus anexos
técnicos o la normatividad que la sustituya, modifique o adicione, permitiendo su implementacién con
pertinencia territorial a través de las etapas de operacion del Programa. (Planeacién e inicio, contratacion y
alistamiento, ejecucion y seguimiento, y evaluacion y cierre).

Paragrafo 2. Para la atencién diferencial en sedes educativas con poblacién mayoritariamente indigena
y aquellas que se encuentren en territorio indigena, las Entidades Territoriales deberan aplicar lo dispuesto en
la Resolucion 18858 de 2018 o la normatividad que la modifique, adicione o sustituya.

Articulo 3. Definiciones: Para la aplicacion de la presente resolucion se adoptan y adaptan las
siguientes definiciones:

e Asociacion de Padres de Familia - APF: es una entidad juridica de derecho privado, sin animo de lucro,
que se constituye por la decisidn libre y voluntaria de los padres de familia de los estudiantes matriculados
en un establecimiento educativo. El procedimiento para su constitucion esta previsto en el articulo 40 del
Decreto 2150 de 1995 y s6lo tendra vigencia legal cuando haya adoptado sus propios estatutos y se haya
inscrito ante la Camara de Comercio. Su patrimonio y gestion deben estar claramente separados de los del
establecimiento educativo (Decreto 1286 de 2005, Articulo 9).

¢ Fondo de servicios educativos: Los Fondos de Servicios Educativos son cuentas contables de los
establecimientos educativos, creadas como un mecanismo de gestion presupuestal y ejecucion de recursos
para la adecuada administracion de sus ingresos y para atender sus gastos de funcionamiento e inversién
distintos a los de personal. (Decreto 4791 de 2008 y Decreto 1075 de 2015 Articulo 2.3.1.6.3.2)

¢ Intercambio de alimentos: Es la accién que tiene por objeto sustituir una cantidad especifica de alimento
por otro del mismo grupo que tiene un aporte similar de energia o nutrientes, que se pueden reemplazar o
intercambiar entre si (ICBF, Manual para facilitadores — Guias de Alimentos Basada en Alimentos para
poblacion colombiana mayor de dos afios. 2018).

e Junta de Accion Comunal- JAC: es una organizacion civica, social y comunitaria de gestién social, sin
animo de lucro, de naturaleza solidaria, con personeria juridica y patrimonio propio, integrada
voluntariamente por los residentes de un lugar que aunan esfuerzos y recursos para procurar un desarrollo
integral, sostenible y sustentable con fundamento en el ejercicio de la democracia participativa (Ley 2166
de 2021 - Articulo 7).

o Modelo de operacion: Conjunto de procesos y acciones que determinan administrativamente la operacion
del PAE en el territorio en lo relacionado con contratacion y financiamiento; este puede ser centralizado o
descentralizado, de acuerdo con el ejercicio de la autonomia administrativa y financiera de las Entidades
Territoriales Certificadas en Educacion y la articulacién, en el caso de los departamentos, con sus
municipios no certificados.

¢ Modelo de atencién: Conjunto de procesos y acciones que permiten organizar la atencién del PAE con
equidad, frente a las diferencias poblacionales, étnicas y contexto territorial, fortaleciendo las
potencialidades en la organizacién propia, institucional e instancias comunitarias.

e Olla Comunitaria Rural: Es una estrategia que, en el marco del ejercicio de la autonomia alimentaria, y
como mecanismo de participacidn ciudadana, permite la inclusion de alimentos donados por parte de los
padres familia de los beneficiarios del PAE. Estos alimentos deben ser adicionales a los contratados y
adquiridos por parte del operador para la implementacion del Plan Alimentario Rural, lo cual permitira
mejorar el aporte nutricional de los complementos alimentarios suministrados en el PAE para zonas rurales
dispersas. Los alimentos donados, deben corresponder a la misma produccidén agroalimentaria de los
padres de familia y que cumplan con los criterios de calidad e inocuidad establecidos para la operacion del
programa.

o Operador PAE: Persona contratada para realizar la prestacion del servicio del Programa de Alimentacion

Escolar en las instituciones educativas, haciendo entrega del complemento alimentario a los estudiantes
beneficiarios, de acuerdo con los lineamientos, estandares y condiciones minimas sefialadas por la Unidad
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Administrativa Especial de Alimentacion Escolar, Alimentos para Aprender - y las obligaciones del
contrato. (Adaptada a partir del Decreto 1852 de 2015, articulo 1).

Para la implementacién de los presentes lineamientos podran participar como operadores atendiendo
las disposiciones vigentes:

a. Asociacion de Padres de Familia y/o Juntas de accién Comunal en concordancia con lo previsto en la
Ley 2167 de 2021 y su Decreto reglamentario 0846 de 2023.

b. Operadores Externos: Persona natural o juridica, que es contratada para la prestacion del servicio de
alimentacion escolar en las sedes educativas rurales dispersas, quienes deberan implementar el Plan
Alimentario Rural y las condiciones previstas en la presente reglamentacidn o aquella que la sustituya.

e PAE para las zonas rurales dispersas: Modelo de atencion del Programa de Alimentacion Escolar,
disefiado para su implementaciéon en sedes educativas ubicadas en las zonas o territorios rurales
dispersos, en coherencia con el contexto geografico y poblacional.

e Plan Alimentario Rural: es una estrategia de planeacion alimentaria mediante la cual se determinan los
menus que se suministraran en sedes educativas ubicadas en zonas o territorios rurales dispersos, acorde
con la produccién alimentaria del territorio, cadenas de proveeduria de alimentos, mecanismos de
almacenamiento y de preparacion, usos y costumbres alimentarias y promocién de alimentacion saludable.

o Plan de gestion de riesgos: Documento donde se definen los riesgos potenciales en los procesos de la
preparacion de alimentos, que pueden afectar la calidad e inocuidad de los complementos alimentarios, y
establece las acciones que se deben implementar para mitigar cada uno de los riesgos.

¢ Proveeduria local de alimentos: abastecimiento de los alimentos necesarios para la preparacion de los
complementos alimentarios, mediante productores locales en el caso de alimentos de produccion primaria,
o comercializadores locales en el caso de los alimentos procesados.

o Sede educativa rural dispersa: son los establecimientos educativos ubicadas en las zonas o territorios
rurales dispersos, de dificil acceso, de acuerdo con los criterios que para el efecto define el sector
educativo.

e Zona de dificil acceso: en relacion con la prestacion del servicio educativo corresponde a aquellas zonas
rurales que cumple al menos uno de los siguientes criterios: que sea necesaria la utilizacion habitual de
dos 0 mas medios de transporte para un desplazamiento hasta el perimetro urbano y/o que no existan vias
de comunicacion que permitan el transito motorizado durante la mayor parte del afio lectivo y/o que la
prestacién del servicio publico de transporte terrestre, fluvial o maritimo, tenga una sola frecuencia, ida o
vuelta, diaria. (Adaptacion Decreto 1075 de 2015 Articulo 2.4.4.1.2)

e Zona o territorio rural disperso: Corresponde al territorio que no forma parte ni de la cabecera municipal
ni de los centros poblados; se caracteriza por la disposicién dispersa de viviendas y de explotaciones
agropecuarias, ademas de predios de descanso o recreo, usos mineros o extractivos. EI nimero de
unidades residenciales por rea es menor a las zonas urbanas, y no cuenta con un trazado o nomenclatura
de calles, carreteras, avenidas, y demas, y en general, no dispone de servicios publicos u otro tipo de
facilidades propias de las areas urbanas o cabeceras municipales (Definicién adaptada de publicacién del
DANE de 2019).

Las zonas o territorios rurales dispersos seran definidos por cada Entidad Territorial de acuerdo con la
divisién politica de su territorio.

CAPITULOI ,
OBJETIVO, CRITERIOS DE INCLUSION Y FINANCIACION

Articulo 4. Objetivo del PAE para las zonas rurales dispersas: Suministrar un complemento alimentario que
contribuya al acceso, la permanencia, la reduccion del ausentismo, al bienestar y la seguridad alimentaria de
los nifios, nifias, adolescentes y jévenes registrados en la matricula oficial, desde preescolar hasta basica y
media de las sedes educativas ubicadas en zonas o territorios rurales dispersos, durante el calendario escolar
y en la jornada académica, fomentando habitos alimentarios saludables y aportando al logro de las trayectorias
educativas completas con resultados de calidad.

Articulo 5. Criterios de inclusion de sedes educativas ubicadas en zonas rurales dispersas: Las
Entidades Territoriales Certificadas en Educacién, para la implementacion del presente modelo de atencién,
deberan priorizar las sedes educativas ubicadas en zonas o territorios rurales dispersos, que cumplan con los
siguientes criterios:

Paginad4de 8



Continuacion de la Resolucién No. 374 del 29 de julio de 2024, “Por la cual se expiden los Lineamientos Técnicos,
Administrativos, Estandares y las condiciones minimas para el modelo de atencion del Programa de Alimentacion Escolar en
las sedes educativas ubicadas en zonas rurales dispersas”

 Dificil acceso, segun lo definido en el articulo 3 de la presente resolucién.

« Dificultades en la operacion del PAE: hace referencia a aquellas situaciones que limitan la calidad,
oportunidad, y logistica en preparacién y distribucion para la entrega del complemento alimentario con
pertinencia territorial y documentadas por la Entidad Territorial.

e Matricula total de la sede educativa menor o igual a 30 estudiantes. Lo anterior teniendo en cuenta las
acciones orientadas a la mitigacion de riesgos en calidad e inocuidad, en la operacién del programa de
alimentacidn escolar, las cuales no podran ser viables en sedes educativas con mayor matricula.

Paragrafo: la implementacién del modelo de atencion del Programa de Alimentaciéon Escolar para zonas
rurales dispersas se debe realizar en las sedes educativas que no cumplan con los criterios para la
prestacién del servicio a través de otro modelo de atencién diferencial con enfoque étnico.

Articulo 6. Fuentes de financiacion: Para la implementacion del PAE Rural para zonas rurales dispersas, se
tendran en cuenta las diferentes fuentes de financiacion, descritas en el articulo 7 de la Resolucion 335 del
2021, o la norma que la modifique o sustituya.

Articulo 7: Transferencia de Recursos a los Fondos de Servicios Educativos: Cuando la Entidad
Territorial Certificada decida transferir recursos a los Fondos de Servicios Educativos, se tendréd en
cuenta el procedimiento previsto en el Decreto 4791 de 2008, o la norma que la sustituya; lo
anterior, permitira comprometer los recursos por el ordenador del gasto para garantizar el inicio oportuno
de la operacidn del Programa de acuerdo con el calendario escolar en cada vigencia.

CAPITULO Il
DE LA OPERACION DEL PAE Y SUS ETAPAS DE OPERACION EN LAS ZONAS RURALES DISPERSAS

Articulo 8. Actores del programa: La adecuada y oportuna ejecucion del Programa de Alimentacion Escolar
- PAE, es corresponsabilidad de cada uno de los actores descritos en el titulo X capitulo 4 del Decreto 1075
de 2015 adicionado por el Decreto 1852 de 2015 y en concordancia con lo previsto en el numeral 10 de
la Resolucion 00335 de 2021 2023 o la norma que la modifique, adicione o sustituya.

Otros actores que haran parte en la operacién del PAE corresponden a las Asociaciones de Padres de Familia
- APF o las Juntas de Accion Comunal - JAC cuando concurran como operadores de conformidad con lo
previsto en la Ley 2167 de 2021 y el Decreto 846 de 2023.

Articulo 9. Modalidad de atencion: La prestacion del servicio en este modelo de atencion, sélo podra
garantizarse a través de modalidad de “preparada en sitio” o “comida caliente transportada”.

Articulo 10. Etapa de Planeacion e Inicio: En el marco de esta etapa y de acuerdo con las acciones
establecidas en la Resolucion 00335 de 2021 y sus Anexos Técnicos o aquella que la modifique, adicione o
sustituya, las Entidades Territoriales deben garantizar entre otros asuntos, lo siguiente:

a. Enel marco de la autonomia territorial, cada entidad debe realizar la priorizacion de las sedes educativas
ubicadas en zonas rurales dispersas donde sera implementado este modelo de atencion, conforme a los
criterios establecidos en el Articulo 5 de la presente disposicion, a partir del analisis técnico, financiero y
administrativo, adelantar las acciones de gestion y coordinacion necesarias con los diferentes actores, para
implementar el modelo de atencién del PAE para zonas rurales dispersas teniendo en cuenta las iniciativas
de gestidn y la participacion comunitaria.

b. Disefiar e implementar una estrategia permanente de socializacidn y apropiacion técnica y conceptual del
PAE para zonas rurales dispersas que incluya los siguientes actores: rectores, asociaciones de padres de
familia, juntas de accién comunal, docentes y directivos docentes, comités de alimentacion escolar, padres,
madres y acudientes de los estudiantes matriculados de las sedes educativas priorizadas.

c. Disefiar un Plan de Gestion de Riesgos para la operacién del PAE en cada una de las sedes educativas
rurales priorizadas para su implementacién por parte del operador; este plan debe estar enfocado en la
mitigacién de riesgos relacionados con la infraestructura, acceso a servicios publicos, equipos y menaje
disponibles para la alimentacidén escolar en cada una de estas sedes, entre otros, con el objetivo de
asegurar la calidad e inocuidad de los complementos alimentarios a lo largo de la cadena de suministro.

d. Disefar el Plan Alimentario Rural para zonas rurales dispersas: La entidad territorial definira la minuta
patrén y el tipo de complemento que va a entregar en el modelo de atencién del PAE para zonas rurales
dispersas, para cada vigencia, garantizando la modalidad de atencion “preparada en sitio” o “comida
caliente transportada”. El Plan Alimentario Rural debe cumplir con las siguientes caracteristicas:
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La Minuta Patrén del Plan Alimentario Rural debe ser elaborada por el profesional en Nutricion y
Dietética de la entidad territorial.

Garantizar el aporte promedio de 650 Kcal/dia, para los grados de preescolar y primaria, y de 940
Kcal/dia para los grados de secundaria y media, con un aporte minimo irreductible de proteina del 16%
del aporte de energia del complemento alimentario, de acuerdo con los rangos establecidos en la
Resolucién 3803 de 2016 del Ministerio de Salud y Proteccion Social “Por la cual se establecen las
Recomendaciones de Ingesta de Energia y Nutrientes- RIEN para la poblacion colombiana y se dictan
otras disposiciones”.

Inclusién diaria de todos los grupos de alimentos establecidos en las Guias Alimentarias Basadas en
Alimentos (GABAS) vigentes. Para lo cual, podran emplear la porcién estandarizada en las GABAS,
denominados como “intercambio”; a continuacion, se establece como guia la siguiente distribucidn por
grupos de alimentos, segun nivel educativo:

No. De Intercambios No. De Intercambios
Grupo de Alimentos GABA semanal - GABA Semanal-
preescolar y Primaria Secundaria y media
l. C(?reales, raices, tubérculos 7112 121/2
y platanos.
Il. Frutas y/o verduras. 5 7
[Il. Leche y productos lacteos 5 10
IV. Carnes, huevos, leguminosas secas, 6 10
frutos secos y semillas
V. Grasas (Para preparaciones) 5 5
VI. AzUcares (Para preparaciones y/o 10 10
dulces/postres)
Total Semanal 38112 54 1/2
Aporte Calérico Promedio 650 Kcal 940 Kcal

Fuente: Construccion UApA

iv. El profesional de nutricién y dietética de la Entidad Territorial debe realizar el proceso de planeacién

alimentaria de minimo diez (10) menus por ciclo, de acuerdo con la Minuta Patrén disefiada, y
aprobados por el rector de la Institucidn Educativa, que garantice la inclusion de alimentos que se
puedan adquirir de forma efectiva a través de la produccién de alimentos y mercados cercanos a las
sedes educativas rurales ubicadas en zonas rurales dispersas, asi como a la capacidad de
almacenamiento de las sedes. Para lo cual, debe;

e  Priorizar el consumo de alimentos naturales, minimamente procesados, incluidos los
sazonadores naturales.

e No esta permitido incluir alimentos altamente procesados o ultra procesados.
Respetar y promover las tradiciones alimentarias de las comunidades, articuladas con las
estrategias de rescate de la cultura alimentaria y promocion de alimentacién saludable y
agradable.

e  Contar con documentos soporte de la planeacion alimentaria como: Analisis nutricional, guias de
preparacion, listado de intercambios y estandarizacion de porciones e instrumentos para el
servido.

e. Disefar, conjuntamente con el rector y/o al menos un delegado de la APF, el Plan de proveeduria de
alimentos, a partir de la documentacion y analisis de la produccidn agroalimentaria del territorio donde se
encuentra ubicada la sede educativa rural dispersa, debera definir el lugar geografico (vereda,
corregimiento y municipio) donde se realizara la adquisiciéon de los alimentos, tanto los de produccién
primaria como los que tienen algin grado de procesamiento, privilegiando la adquisicion de alimentos a
nivel local, dando cumplimiento con lo dispuesto en la Ley 2046 de 2020.

f.  Realizar el costeo correspondiente de conformidad con el Decreto 1082 de 2015 o la normatividad que la
modifique, adicione o sustituya, para definir el valor unitario del complemento a contratar, de acuerdo con
el Plan Alimentario Rural. El valor previsto por la Entidad Territorial deberd ser congruente con los
establecidos para los demas modelos de atencién con el fin de evitar desfinanciamientos en el Programa.

Articulo 11. Etapa de contratacion y Alistamiento: La entidad territorial en el marco de sus competencias y
en ejercicio de su autonomia administrativa, definira la modalidad de contratacion para seleccionar al operador
que prestara el servicio de alimentacion escolar en las sedes priorizadas, de acuerdo con lo previsto en el
ordenamiento vigente. Asi mismo, la entidad territorial garantizara que los posibles operadores, cuenten con
capacitacion para la operacion del PAE zonas rurales dispersas.
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Paragrafo 1: Cuando la contratacion del PAE para zonas rurales dispersas se realice a través de los Fondos
de Servicios Educativos, atendiendo lo previsto en el Decreto 4791 de 2008, la Ley 2167 de 2021 y el
Decreto 846 de 2023 o las normas que la modifique, adicione o sustituya; esto es, a través de Asociaciones
de Padres de Familia - APF o Juntas de Accion Comunal - JAC, se debera dar cumplimiento con la
normatividad sefialada en la Ley 715 de 2001 o las normas que la modifique, adicione o sustituya.

Para contratar el PAE a través de las Asociaciones de Padres de Familia se debera tener en cuenta
las formalidades de lo previsto en el Decreto 1286 de 2005 y para las Juntas de Accién Comunal, lo
establecido en la Ley 2166 de 2021 o las normas que la modifique, adicione o sustituya.

Paragrafo 2. Cuando el proceso contractual a través de los Fondos de Servicios Educativos supere la
cuantia minima establecida en el Decreto 4791 de 2008, y previo analisis de pertinencia por parte de las
Entidades Territoriales Certificadas, la contratacion debera dar cumplimiento con los presupuestos para cada
modalidad de seleccion de acuerdo con lo previsto en la Ley 80 de 1993, Ley 1150 de 2007, Decreto
1082 de 2015 y demas disposiciones vigentes o las normas que la modifique, adicione o sustituya.

Articulo 12. Etapa de ejecucion y seguimiento: Durante |a ejecucién del PAE para zonas rurales dispersas,
y de acuerdo con las acciones establecidas en la Resolucidén 00335 de 2021 y sus Anexos Técnicos 0 aquella
que la modifique, adicione o sustituya, se debe garantizar entre otros asuntos, lo siguiente:

a. Las Entidades Territoriales Certificadas en Educacion deberan:

Promover el ajuste de las guias de preparacion de alimentos, por parte de los manipuladores de
alimentos, como estrategia para fomentar la aceptabilidad de las preparaciones, un consumo
adecuado de los complementos alimentarios, disminucion de desperdicios y la generacion de habitos
alimentarios saludables; para lo cual, el profesional en nutricidn y dietética del equipo PAE la Entidad
Territorial debera aprobar los ajustes.

ii.  Facilitar el ajuste en los menus, por parte del operador, de manera que se puedan armonizar con la
disponibilidad real de los alimentos a nivel local, e incluir alimentos segun temporadas de cosecha. El
reemplazo de una preparacioén o alimento en el menU debe respetar lo establecido en la lista de
intercambios. La verificacion de estos cambios se debe adelantar, en marco de los procesos de
seguimiento establecidos por la Entidad Territorial.

ji.  Garantizar su seguimiento a través de los mecanismos previstos en la ley 1474 de 2011 o las normas
que la modifique, adicione o sustituya, tal y como se realiza en los diferentes modelos de atencién;
esto es, supervision o interventoria. Cuando la contrataciéon se encuentre a cargo de los Fondos de
Servicios Educativos se debera dar cumplimiento al paragrafo 1 del articulo 3 de la Ley 2167 de 2021
o las normas que la modifique, adicione o sustituya.

iv.  Adelantar las acciones de seguimiento para la operacidn del PAE para zonas rurales dispersas, en las
sedes educativas priorizadas en coordinacion con los ordenadores del gasto de los Fondos de
Servicios Educativos — FSE (Cuando aplique). Cuando el FSE considere realizar seguimiento y
vigilancia en el marco de los contratos que suscriba para PAE, la ETC de manera previa debera evaluar
su pertinencia para garantizar que se cumpla con los aspectos técnicos, financieros, juridicos y
administrativos sin afectacion del servicio durante todo el calendario escolar.

b. Los Operadores del PAE para zonas rurales dispersas seran responsables de:

i.  Garantizar que el personal manipulador de alimentos contratado para la sede priorizada, sean padres
0 madres de familia de los estudiantes o habitantes de la comunidad donde se prestara el servicio.

ii. Realizar procesos de capacitacion permanente al personal manipulador contratado para la operacién
del PAE para zonas rurales dispersas en temas de alimentacién saludable y sostenible, calidad e
inocuidad de alimentos, Buenas Practicas de Manufactura - BPM y Manipulacion de Alimentos, para
lo cual deberén hacer uso de las herramientas dispuestas por la UApA o las que pueda disponer la
Entidad Territorial respectiva.

iii. Implementar el plan de gestion de riesgos de operacién en la sede educativa ubicada en zona rural
dispersa con el fin de garantizar la calidad e inocuidad del complemento alimentario a suministrar a los
beneficiarios del PAE.

iv. Garantizar el suministro de los complementos alimentarios, de acuerdo con lo establecido en el Plan
Alimentario Rural disefiado por la Entidad Territorial para la sede educativa ubicada en zona rural
dispersa.

v. Garantizar la calidad e inocuidad del complemento alimentario a suministrar a los beneficiarios PAE
en las sedes educativas ubicadas en zonas rurales dispersas, para lo cual, deberan dar cumplimiento
con lo dispuesto en la Resolucién 2674 de 2013 del Ministerio de Salud y Proteccién Social, o las
normas que la modifique, adicione o sustituya, pertinente a la preparacion de alimentos en
“Restaurantes y Establecimientos Gastronémicos”. Por lo tanto:
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C.

El area de preparacién de alimentos debe cumplir con condiciones sanitarias que aseguren la
calidad e inocuidad de los alimentos.

Los manipuladores de alimentos vinculados por los operadores del PAE para zonas rurales
dispersas, deberan capacitarse de forma permanente en Buenas Practicas de Manufactura, y
deberan ser objeto de acompafiamiento técnico y seguimiento periddico por parte de la Entidad
Territorial.

De acuerdo con lo establecido en el plan de proveeduria de alimentos, el operador debe realizar
la compra de alimentos en respuesta a los mecanismos de proveeduria de alimentos del territorio
(vereda, corregimiento y municipio) donde se encuentra ubicada la sede educativa rural dispersa,
que permita el consumo de alimentos que se produzcan en el entorno cercano de la sede rural
priorizada, propendiendo por circuitos cortos de comercializacion y en los establecimientos de
comercializacién de alimentos, que cumplan con la normatividad vigente en el tema.

La inclusion de alimentos, en el Plan Alimentario Rural debe realizarse bajo la Iégica de consumo
inmediato y minimo almacenamiento, por lo tanto, los alimentos deben adquirirse para consumo
inmediato, que cumplan la normatividad aplicable vigente.

Dado el caso que los padres de familia de los beneficiarios del PAE, en uso de la estrategia “Olla
Comunitaria Rural”, donen alimentos de produccion agropecuaria para contribuir en el
mejoramiento del aporte nutricional de los complementos alimentarios suministrados en el PAE
para zonas rurales dispersas, el personal manipulador de alimentos debera garantizar que el o
los alimentos cumplen con los criterios de calidad e inocuidad establecidos para la operacion del
programa, para ser parte de la preparacion de los complementos alimentarios, y llevar el debido
registro de su ingreso a la operacion, segun lo establezca la Entidad Territorial.

Respecto al manejo ambiental y minimizacion de desperdicios de alimentos, los operadores del
PAE para zonas rurales dispersas, en coordinacion con los rectores, deben garantizar que en la
operacion del programa se realice una disposicion adecuada de los residuos solidos, que se
reduzca su impacto ambiental, se adopten practicas de aprovechamiento y reutilizacién de los
residuos.

Corresponsabilidad de los Actores del Programa: En relacién con el seguimiento y vigilancia de los
diferentes actores en el marco de lo previsto en la Ley 2042 de 2020 y demas disposiciones que regulan
la participacion ciudadana, para el presente lineamiento correspondera a las instancias previstas en el
anexo de participacion ciudadana que hace parte integral de la Resolucion 00335 de 2021 o la
disposicion que la modifique, adicione o sustituya.

Articulo 13. Etapa de Cierre y Evaluacion: Corresponde a las acciones de coordinacion que se
deben adelantar entre la ETC y los Fondos de Servicios Educativos (cuando aplique) para la liquidacion
de los contratos suscritos; asi como el analisis y evaluacion orientado a la mejora continua del Programa.

Articulo 14. Vigencia. La presente Resolucion rige a partir de la fecha de su publicacion.

Dada en Bogota, D.C., a los veintinueve (29) dias del mes de julio de 2024.

Aprobo:

Revisé:

Elaboro:
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